,Die Mit-mach-Seite”

Ev. Kindertagesstatte Bockenheim

Mittwoch, den 15.04.2020

Hallo liebe Kinder und Eltern,

heute mdchte ich, gemeinsam mit euch, etwas leckeres kochen. Dabei méchte ich euch
einen Einblick in unser ,Ich — kann- kochen” Projekt ermdglichen, welches in regelmafigen
Abstdanden mit einer Kleingruppe von Kindern in der Kita durchgefiihrt wird. Die zwei
Rezepte gehoren zu dem Einsteiger-Kurs des Projektes und waren die Lieblingsrezepte der
vergangenen Projektgruppen. Damit fir jeden etwas dabei ist, habe ich mich fir eine
herzhaftes und eine siies Rezept entschieden.

Gerne durft ihr eurer Kreativitat freien Lauf lassen und einige Zutaten variieren. Zum Beispiel
den Flammkuchen mit eurem Lieblingsgemise belegen, oder zum Knuspermdisli euer
Lieblingsobst essen.

Viel Spald beim Kochen und natdirlich auch beim Schlemmen wiinscht euch eure Sara Bauer.



Hier habe ich fiir euch noch ein paar Eindriicke von den vergangenen Projekten!
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